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Tuteliamo la lavoratrice in gravidanza.
Nel suo grembo c’e un cervello in formazione.

giovedi 20 febbraio 2020 - ore 08.45 — 17.30

Palazzo Pirelli
Via Fabio Filzi 22, Milano
Sala Pirelli

08:45 Registrazione partecipanti e welcome coffee

09:00 Apertura dei Lavori e Presentazione del Corso
Giulio Gallera, Assessore al Welfare di Regione Lombardia
Roberto C. Rossi, Presidente Ordine dei Medici della Provincia di Milano
Carolina Pellegrini, Consigliera di parita regionale della Lombardia

Mattina
Moderatore: Mauro Valsiglio, Presidente Associazione Italiana di Psicologia e Medicina del Lavoro

09:45 Impatto dello stress materno sulle varie fasi del neurosviluppo fetale
Simona Scaini, Psicologa e Psicoterapeuta, Docente di Psicologia e Psicopatologia dello Sviluppo,
Sigmund Freud University Milano

| pericoli di un ambiente di lavoro sull’embriogenesi
Simona A. Nava, Ginecologa, Presidente Associazione welcHome

La tutela della lavoratrice gravida: il ruolo del medico competente
Vincenzo Nicosia, Responsabile Salute e Medicina del Lavoro SAIPEM, Vicepresidente
Associazione ltaliana di Psicolgia e Medicina del Lavoro

Iniziative di educazione alla salute della donna gravida lavoratrice

Nadia Rovelli, Ostetrica e Presidente Ordine Interprovinciale delle Ostetriche Bergamo, Cremona,
Lodi, Milano, Monza e Brianza

12:45 Discussione e Light lunch
Pomeriggio
Moderatore: Laura Lanfredini, Direttore Sanitario ATS Brescia

14:15 Sostenere la donna in gravidanza nell’ambito lavorativo
Carolina Pellegrini, Consigliera di Parita, Regione Lombardia

14:40 Testimonianza “Cosa prova una mamma quando viene licenziata in gravidanza”

15:00 La gravida: una risorsa per I'azienda
Gioia Ferrario, Human Resources Director, Boston Consulting Group

15:20 Restare al lavoro fino al 9° mese e prepararsi al parto
Francesca C. Ramella, Fisiatra, Federica Grassi, Ostetrica e Roberta Bocchetti, Osteopata

16:00 Latte materno: vera fonte di salute per mamma e bambino. Come tutelarlo nei posti di lavoro
Maria Enrica Bettinelli, Pediatra e Claudia Frigeni, Ostetrica

16:40 Intervenire presto e bene per evitare che i traumi perinatali si cronicizzino, 'lEMDR e il suo
valore risolutivo
Giada Maslovaric, Psicoterapeuta esperta in EMDR

17:00 Discussione
17.30 Chiusura dei lavori

Responsabile scientifico: Simona A. Nava, Medico chirurgo, specialista in Ostetricia e Ginecologia,
Presidente Associazione welcHome - Sito: www.welchome.life - Email: associazione@welchome.life

La partecipazione al Convegno & gratuita ed a numero chiuso.
Per iscrizione: MED’s Congressi - info@medscongressi.it — Tel 02.94555927
(indicare nella richiesta: Nome e Cognome, Qualifica e Sede lavorativa)
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